PROGRAM
WY CHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNY

Niepublicznej Szkoly Podstawowej w Jagodniku
W roku szkolnym 2021/2022



Podstawy prawne:

e Konstytucja RP

e Prawo oswiatowe

e Podstawa programowa ksztalcenia ogdlnego

e Konwencja Praw Dziecka

e Statut Niepublicznej Szkoty Podstawowej w Jagodniku

e Koncepcja pracy NSP w Jagodniku na rok 2017-2022

WSTEP

Wychowanie, to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1
spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy.
Pierwszenstwo w wychowywaniu dziecka maja jego rodzice lub prawni opiekunowie. To oni przede wszystkim ksztattuja
jego charakter, przekazuja doswiadczenia, ksztaltuja system warto$ci; szkota petni funkcje wspomagajaca. Nauczyciele
wspieraja rodzicow w dziedzinie wychowania. Celem ogdlnym wychowania jest wszechstronny rozwoj osobowy ucznidéw,
ich zdolno$ci umystowych oraz fizycznych, a takze talentow. Dbatos¢ szkoly o rozwoj emocjonalny, intelektualny,
spoteczny, duchowy i zdrowotny ucznia powinna przygotowaé¢ go do prawidlowego funkcjonowania we wspolczesnym
swiecie. Wychowanie mtodego czlowieka stanowi integralng czes$¢ pracy kazdego nauczyciela. Zadaniem naszej szkoty jest
wyposazenie mlodego cztowieka w umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania w rozwijajacym sie §wiecie 1 kontynuowania
nauki. Nasza szkota w swoich dziataniach realizuje funkcj¢ dydaktyczna, wychowawcza oraz opiekunczg, a tworzac bogata
ofert¢ edukacyjng zaspokaja potrzeby uczniow oraz ich rodzicow. Celem realizacji programu wychowawczo -

profilaktycznego jest stworzenie szkoty, ktora:



e Jest szkolg nowoczesng, dajaca solidne podstawy dalszego ksztalcenia

e Wspiera rodzicbw w wychowaniu i ksztatceniu

e Respektuje uniwersalne zasady etyczne

e Dba o bezpieczenstwo, zdrowie uczniow

e Jest mocno osadzona w tradycji lokalnej, regionalnej i narodowej

o W ktorej kazdy uczen moze rozwija¢ swoje zainteresowania i talenty

e W ktorej kazdy uczen czuje si¢ bezpieczny i doceniony, moze oczekiwac¢ pomocy i akceptacji ze strony nauczycieli i
rowiesnikow

e W ktorej panuje mita, przyjazna atmosfera, wszystkich taczy zyczliwos¢, wzajemny szacunek i tolerancja

e Stwarza dobre warunki nauki wobec uczniéw z niepelnosprawnoscia

Celem programu wychowawczo-profilaktycznego jest wychowac absolwenta szkoly, ktory:

e Jest tolerancyjny, kulturalny, respektujacy ogolnie przyjete normy spoteczne.

e Jest asertywny, odpowiednio reagujacy w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa wtasnego i innych.
e Potrafi wlasciwie wykorzystywac technologie informacyjne

e Zna i szanuje historie, kulture 1 tradycje naszego regionu oraz narodu

e Jest wrazliwy na pigkno i dziedzictwo kulturowe

Projektujgc program profilaktyczny wzigliSmy pod uwage uwarunkowania srodowiskowe, oraz problemy w funkcjonowaniu

wychowankow. Profilaktyka to podejmowanie dziatan, skierowanych do roéznych grup, we wspdlpracy z roéznymi



srodowiskami 1 instytucjami ktore majg na celu zapobieganie, pojawieniu si¢ lub rozwojowi zaburzen, chorob lub innych
niekorzystnych zjawisk spotecznych. Dzialania profilaktyczne prowadzone sg na trzech poziomach, w zaleznos$ci od stopnia

ryzyka:

Profilaktyka uniwersalna skierowana jest do wszystkich uczniéw, bez wzgledu na stopien ryzyka — catej spotecznos$ci
szkolnej. Podejmowane dziatania skupiajg si¢ wokot zagadnien zwigzanych z promocjg zdrowego stylu zycia, rozwijaniem
postawy dbatosci o zdrowie wilasne 1 innych ludzi. To roéwniez rozwijanie postawy asertywnosci, ksztattowanie umiejetnosci
radzenia sobie z emocjami w sytuacji przezywania trudnych sytuacji zyciowych. Profilaktyka uniwersalna ma na celu
przeciwdziatanie pierwszym probom podejmowania zachowan ryzykownych. Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalne;j

realizowane sg przede wszystkim przez nauczycieli, pedagogoéw 1 psychologdéw szkolnych.

Profilaktyka selektywna skierowana jest do grupy zwigkszonego ryzyka, czyli do oséb, ktdore w stopniu wyzszym niz
przecigtny sa narazone na rozwoj zaburzen. Profilaktyka selektywna koncentruje si¢ na zagrozonych grupach dzieci,
osobach, ktore cechuje wysoka ekspozycja na czynniki ryzyka. Celem jest tworzenie warunkow, ktore umozliwiaja
wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych. Dziatania w zakresie profilaktyki selektywnej prowadzone sg przez psychologow 1

pedagogdéw szkolnych, specjalistow w poradniach psychologiczno-pedagogicznych.

Profilaktyka wskazujaca skierowana jest do grupy, w ktorej rozwingty si¢ juz symptomy zaburzen, w tym zwigzane z

uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych. Obejmuje ona dzialania interwencyjne i terapeutyczne, majace na celu

zablokowanie poglebiania si¢ zaburzen i1 zachowan destrukcyjnych oraz umozliwienie powrotu do prawidtowego
funkcjonowania spotecznego. Wedlug zatozen programu, w szkole bedzie prowadzona przede wszystkim profilaktyka

uniwersalna, a wobec uczniow wymagajacych bardziej zaawansowanej aktywnosci, szkota podejmie odpowiednie kroki.



Realizacje programu wychowawczo - profilaktycznego wspiera¢ beda instytucje, jak:
1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kolbuszowej

2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Cmolasie

3. Urzad Gminy Cmolas

4. Komenda Policji w Kolbuszowej

5. Ochotnicza Straz Pozarna w Jagodniku

6. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kolbuszowej



Zadania/dzialania

Cele

Sposob

realizacji

Osoby
odpowie

dzialne

Termin

realizacji

PROFILAKTYKA ZAGROZEN i BEZPIECZENSTWO

Cel: Profilaktyka zagrozen i zapewnienie szeroko rozumianego bezpieczenstwa ucznia na

ptaszczyinie psychicznej i fizycznej, w tym w cyberprzestrzeni

Zwiekszenie poziomu

bezpieczenstwa ucznia w
szkole oraz ksztaltowanie
umiejetnosci samodzielnego,
codziennego dbania o wlasne

bezpieczenstwo

Zapoznanie z przepisami
BHP, drogami
ewakuacyjnymi w
szkole.

Wdrazanie zasad
bezpieczenstwa w szkole
1 w drodze do szkoty.

- poznanie znakow
drogowych, przepisow
bezpieczenstwa ruchu
drogowego

- poznanie i
przestrzeganie zasad
zachowania si¢ w
srodkach transportu
zbiorowego (wycieczki,
wyjazdy)

-stosowanie zasad
bezpiecznej zabawy w
szkole 1 poza nig
-nabycie wiedzy o

-spotkania z
policjantem
-zajecia
integracyjne
-organizowanie
wycieczek,
wyjazdow,
ognisk, zajec
integrujacych
zespoty klasowe,
-wzmacnianie
wiezi
wychowawca-
uczen
-wzajemna
pomoc podczas
zajec, przerw, w
szatni,
-monitorowanie
bezpiecznego
zachowania sie
uczniow,

Wychowawcy,
nauczyciele,

Dyrektor

Caty rok




Ksztaltowanie postaw
odrzucajacych przemoc oraz
umiejetnosci
nieagresywnego,
asertywnego zachowywania
si¢ w sytuacjach
konfliktowych i
problemowych.

istnieniu zagrozen ze
strony srodowiska
naturalnego tj.nagta
zmiana pogody, ulewne
deszcze, burze, susze i
ich nastgpstw:
(pozar,piorun, ulewa) i
odpowiednim sposobie
zachowania

-nauka zachowania si¢
na wypadek
koniecznosci wezwania
pomocy do 0sob
trzecich.

-Praktyczna nauka
udzielania I pomocy,

Tworzenie pozytywnej
atmosfery w klasie,
adaptacja i integracja
uczniow w zespotach
klasowych poprzez:

- ksztattowanie postawy
kolezenstwa i
umiejetnosci
komunikowania sig,

- rozbudzanie otwarto$ci
na drugiego cztowieka,

- poglebianie wiedzy o

-udziat w
imprezach
klasowych,
-mediacje
rowiesnicze




Przeciwdzialanie
niekorzystnemu

mediow

wplywowi

klasie i poczucia
wspotodpowiedzialnosci,
-ksztattowanie
pozytywnego wizerunku
klasy

-biezace rozwigzywanie

konfliktéw uczniowskich

-ksztaltowanie
umiejetnosci
odpowiedzialnego
korzystania z telewizji,
Internetu, komputera,
telefonu komorkowego
-reagowanie na przejawy
przemocy internetowej
-upowszechnianie
czytelnictwa, rozwdj
kompetencji

informatycznych

pogadanki
-zajecia
biblioteczne,
-zajecia
komputerowe
-lekcje
informatyki
-zajecia z
programowania

POZYTYWNE POSTAWY SPOtECZNE

Cel: Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych

Przygotowanie uczniow do

swiadomego, aktywnego
uczestnictwa w zyciu

Ksztattowanie
umiejetnosci bycia
cztonkiem zespotu
klasowego, szkolnego.

-konkursy,
-ksztaltowanie

postaw tolerancji,

Wychowawcy,
nauczyciele,

Dyrektor

Caty rok




spolecznym.

-poznanie praw i
obowigzkow ucznia i ich
respektowanie.
realizowanie obowigzku
szkolnego -
konsekwencje
zaniedbywania nauki

Rozwijanie
zainteresowan uczniow,
rozbudzanie pasji .

Udzial uczniow w
szkolnych i
pozaszkolnych
konkursach, zawodach
sportowych zgodnych ze
swoimi umiej¢tnosciami.

Rozwijanie tolerancji
wobec innych-
ksztattowanie
wlasciwych postaw w
stosunku do innych
0sOb, w tym starszych i
odmiennych kulturowo,
rowniez
niepelnosprawnych

Udziat uczniow w
akcjach i imprezach
organizowanych przez
szkote

-wpajanie zasad
odpowiedzialnego
traktowania
obowigzkow
szkolnych,
-przestrzeganie
praw i
obowiazkow
ucznia,

-stata wspotpraca

Z rodzicami




Zwracanie uwagi na
kulture osobista,
odpowiedni stroj w
szkole 1 poza nig oraz w
kulturg stowa i czyny.

Ksztattowanie
umiejetnosci
utrzymywania tadu i
porzadku wokot siebie w
miejscu pracy i zabawy

WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE Z POSZANOWANIEM DLA DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ

INNYCH KULTUR | TRADYCIJI

Cel: Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa narodowego oraz

innych kultur i tradycji

Ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do rodziny,
grupy rowiesniczej i
wspolnoty narodowej oraz
postawy patriotycznej,
milosci do ojczyzny,

kultywowania tradycji

-rozwijanie szacunku do
miejsc pamigci
narodowej,

-poznanie historii i
tradycji naszego narodu i
regionu w ramach zaje¢é
szkolnych,

-poznanie wybranych
legend o historii panstwa
polskiego ( 0 powstaniu,
0 Bazyliszku, o Smoku

udziat
imprezach
charakterze

lokalnym

akademie
uroczystosci

szkolne

uroczystosci
patriotyczno
rocznicowe

0]

Wychowawcy,

nauczyciele

Caly rok




wawelskim, o hejnale z
Wiezy Mariackiej i inne
do wyboru)

-poznanie
najwazniejszych miast
oraz ich zabytkow i
symboli ( Warszawa,
Krakow, Gdansk,
Rzeszow)

-zapoznanie ze stowami i
melodig hymnu
narodowego
-uswiadomienie roli i
wartosci symboli
narodowych,
-ksztaltowanie
odpowiedniego
zachowania w czasie
uroczystosci szkolnych,
panstwowych
-kultywowanie tradycji
szkolnych-
organizowanie apeli o
charakterze
rocznicowym i
patriotycznym ze
szczegdlnym
zaznaczeniem 100
rocznicy odzyskania
Niepodleglosci -
poznanie istoty
Wspolnoty Europejskie;,

szkolne i
pozaszkolne o
réznym zasiggu,
konkursy
pozaszkolne




poznanie krajow Unii
Europejskiej

WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

Cel :Ksztattowanie postaw prozdrowotnych

Ksztaltowanie zachowan

sprzyjajacych zdrowiu

Ksztaltowanie nawyku
dbania o wlasne
zdrowie. Wyrabianie
postaw prozdrowotnych.
Zwracanie uwagi na

utrzymanie higieny ciata.

Dbanie o schludny
wyglad zewnetrzny.

Korygowanie wad
postawy, budowy oraz
wymowy

Whpajanie zdrowego
stylu zycia, odzywiania 1
wypoczynku.
Zapobieganie otylosci.
Umiejetne
zagospodarowanie czasu
wolnego poprzez czynny
wypoczynek

Ksztaltowanie
sprawnosci fizyczne;j i
odpornosci.

Zajecia WF,
gimnastyki
korekcyjnej,
zajecia
logopedyczne i

pozostate zajecia,

Zajecia lekceyjne,
Zajgcia WF,

Zajecia w terenie
1 na Swiezym
powietrzu,

Programy o
zdrowym
odzywianiu

Spotkanie z
Policjantem

Harmonogram

dyzuréw

Wychowawcy,

nauczyciele,

Caty rok




Uswiadamianie roli i
znaczenia sportu.

Zachowanie zasad
bezpiecznego poruszania
si¢ po drogach i ulicach
ze szczegldlnym
zwroceniem uwagi na
droge do 1 ze szkoty.

nauczycieli

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

Cel: Ksztattowanie postaw i nawykow proekologicznych

Rozwijanie wrazliwosci na

problemy srodowiska

Przyblizanie uczniom
problematyki
koniecznos$ci ochrony
srodowiska naturalnego.
Wycieczki w zgodzie z
naturg

Ukazywanie wptywu
codziennych czynnosci 1
zachowan na stan
srodowiska naturalnego.

- segregacja
- ekologiczne zakupy
- recycling

Uwrazliwianie na
zwigzek degradacji
srodowiska ze zdrowiem
czlowieka.

Udzial w akcjach:
Sprzatanie Swiata
Dzien Ziemi

Porzadkowanie
terenu
przyszkolnego

Segregacja $mieci
do odpowiednio
oznaczonych w
klasie/szkole
pojemnikow
Zbibrki
SUTOWCOW
wtornych

Prace plastyczne

Dyrekcja,
wychowawcy,

nauczyciele

Caty rok




Wspolpraca z rodzicami:

* zapoznanie rodzicoOw z
dokumentami szkoty

» wspoOltpraca z rodzicami
w dziataniach
wychowawczych

* zachecanie rodzicow
do aktywnego udziatu w
zyciu szkoty,
*informowanie o
osiggnigciach i

problemach uczniow.

-zebrania z
rodzicami,
-rozmowy
indywidualne,
-zapraszanie
rodzicéw na
szkolne
uroczystosci,
-pomoc w
rozwigzywaniu
problemow
uczniow,
(wspolpraca z
instytucjami
dzialajacymi na
rzecz dziecka i

rodziny)

Dyrekcja,
wychowawcy,

nauczyciele

Caty rok




Uwaga . Dopuszcza si¢ realizacj¢ dziatan wynikajacych z biezacych potrzeb szkoty nie zawartych w harmonogramie.

EWALUACJA
Program wychowawczo-profilaktyczny ewaluowany bedzie kazdego roku w miare wynikajgcych potrzeb. Kazdy
wychowawca bedzie dokonywatl ewaluacji swoich klasowych planow wychowawczych i bedzie przedstawiat jej

wyniki Radzie Pedagogicznej.

Wychowawcy, nauczyciele,

Zatwierdzony dnia 28.09.2021 przez Rade Rodzicow przy NSP w Jagodniku Uchwatg nr 1/2021 w porozumieniu z
radg pedagogiczng.



