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Podstawy prawne:  

• Konstytucja RP  

• Prawo oświatowe  

• Podstawa programowa kształcenia ogólnego 

 • Konwencja Praw Dziecka  

• Statut Niepublicznej Szkoły Podstawowej w Jagodniku 

• Koncepcja pracy NSP w Jagodniku na rok 2017-2022 

 

WSTĘP  

Wychowanie, to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i 

społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży. 

Pierwszeństwo w wychowywaniu dziecka mają jego rodzice lub prawni opiekunowie. To oni przede wszystkim kształtują 

jego charakter, przekazują doświadczenia, kształtują system wartości; szkoła pełni funkcję wspomagającą. Nauczyciele 

wspierają rodziców w dziedzinie wychowania. Celem ogólnym wychowania jest wszechstronny rozwój osobowy uczniów, 

ich zdolności umysłowych oraz fizycznych, a także talentów. Dbałość szkoły o rozwój emocjonalny, intelektualny, 

społeczny, duchowy i zdrowotny ucznia powinna przygotować go do prawidłowego funkcjonowania we współczesnym 

świecie. Wychowanie młodego człowieka stanowi integralną część pracy każdego nauczyciela. Zadaniem naszej szkoły jest 

wyposażenie młodego człowieka w umiejętności niezbędne do funkcjonowania w rozwijającym się świecie i kontynuowania 

nauki. Nasza szkoła w swoich działaniach realizuje funkcję dydaktyczną, wychowawczą oraz opiekuńczą, a tworząc bogatą 

ofertę edukacyjną zaspokaja potrzeby uczniów oraz ich rodziców. Celem realizacji programu wychowawczo - 

profilaktycznego jest stworzenie szkoły, która: 



• Jest szkołą nowoczesną, dająca solidne podstawy dalszego kształcenia 

• Wspiera rodziców w wychowaniu i kształceniu 

• Respektuje uniwersalne zasady etyczne 

• Dba o bezpieczeństwo, zdrowie uczniów 

• Jest mocno osadzona w tradycji lokalnej, regionalnej i narodowej 

• W której każdy uczeń może rozwijać swoje zainteresowania i talenty 

• W której każdy uczeń czuje się bezpieczny i doceniony, może oczekiwać pomocy i akceptacji ze strony nauczycieli i 

rówieśników 

• W której panuje miła, przyjazna atmosfera, wszystkich łączy życzliwość, wzajemny szacunek i tolerancja 

• Stwarza dobre warunki nauki wobec uczniów z niepełnosprawnością 

 

Celem programu wychowawczo-profilaktycznego jest wychować absolwenta szkoły, który: 

• Jest tolerancyjny, kulturalny, respektujący ogólnie przyjęte normy społeczne.  

• Jest asertywny, odpowiednio reagujący w sytuacjach zagrożenia bezpieczeństwa własnego i innych.  

• Potrafi właściwie wykorzystywać technologie informacyjne 

• Zna i szanuje historię, kulturę i tradycję naszego regionu oraz narodu 

• Jest wrażliwy na piękno i dziedzictwo kulturowe 

 

Projektując program profilaktyczny wzięliśmy pod uwagę uwarunkowania środowiskowe, oraz problemy w funkcjonowaniu 

wychowanków. Profilaktyka to podejmowanie działań, skierowanych do różnych grup, we współpracy z różnymi 



środowiskami i instytucjami które mają na celu zapobieganie, pojawieniu się lub rozwojowi zaburzeń, chorób lub innych 

niekorzystnych zjawisk społecznych. Działania profilaktyczne prowadzone są na trzech poziomach, w zależności od stopnia 

ryzyka: 

Profilaktyka uniwersalna skierowana jest do wszystkich uczniów, bez względu na stopień ryzyka – całej społeczności 

szkolnej. Podejmowane działania skupiają się wokół zagadnień związanych z promocją zdrowego stylu życia, rozwijaniem 

postawy dbałości o zdrowie własne i innych ludzi. To również rozwijanie postawy asertywności, kształtowanie umiejętności 

radzenia sobie z emocjami w sytuacji przeżywania trudnych sytuacji życiowych. Profilaktyka uniwersalna ma na celu 

przeciwdziałanie pierwszym próbom podejmowania zachowań ryzykownych. Działania z zakresu profilaktyki uniwersalnej 

realizowane są przede wszystkim przez nauczycieli, pedagogów i psychologów szkolnych. 

Profilaktyka selektywna skierowana jest do grupy zwiększonego ryzyka, czyli do osób, które w stopniu wyższym niż 

przeciętny są narażone na rozwój zaburzeń. Profilaktyka selektywna koncentruje się na zagrożonych grupach dzieci, 

osobach, które cechuje wysoka ekspozycja na czynniki ryzyka. Celem jest tworzenie warunków, które umożliwiają 

wycofanie się z zachowań ryzykownych. Działania w zakresie profilaktyki selektywnej prowadzone są przez psychologów i 

pedagogów szkolnych, specjalistów w poradniach psychologiczno-pedagogicznych. 

Profilaktyka wskazująca skierowana jest do grupy, w której rozwinęły się już symptomy zaburzeń, w tym związane z 

uzależnieniem od substancji psychoaktywnych. Obejmuje ona działania interwencyjne i terapeutyczne, mające na celu  

 

zablokowanie pogłębiania się zaburzeń i zachowań destrukcyjnych oraz umożliwienie powrotu do prawidłowego 

funkcjonowania społecznego. Według założeń programu, w szkole będzie prowadzona przede wszystkim profilaktyka 

uniwersalna, a wobec uczniów wymagających bardziej zaawansowanej aktywności, szkoła podejmie odpowiednie kroki.  



Realizację programu wychowawczo - profilaktycznego wspierać będą instytucje, jak:  

1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kolbuszowej  

2. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Cmolasie 

3. Urząd Gminy Cmolas 

 4. Komenda Policji w Kolbuszowej  

5. Ochotnicza Straż Pożarna w Jagodniku 

6. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kolbuszowej 

 

 

 

 

 

 

 



Zadania/działania Cele Sposób  

realizacji 

Osoby  

odpowie 

dzialne 

Termin 

realizacji 

PROFILAKTYKA ZAGROŻEŃ i BEZPIECZEŃSTWO 

Cel: Profilaktyka zagrożeń i  zapewnienie  szeroko rozumianego bezpieczeństwa ucznia na 

płaszczyźnie psychicznej i fizycznej, w tym w cyberprzestrzeni 

 

Zwiększenie poziomu 

bezpieczeństwa ucznia w 

szkole oraz kształtowanie 

umiejętności samodzielnego, 

codziennego dbania o własne 

bezpieczeństwo 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Zapoznanie z przepisami 

BHP, drogami 

ewakuacyjnymi w 

szkole. 

 Wdrażanie zasad 

bezpieczeństwa w szkole 

i w drodze do szkoły.  

- poznanie znaków 

drogowych, przepisów 

bezpieczeństwa ruchu 

drogowego                            

- poznanie i 

przestrzeganie zasad  

zachowania się w 

środkach transportu 

zbiorowego (wycieczki, 

wyjazdy)                               

-stosowanie zasad 

bezpiecznej zabawy w 

szkole i poza nią             

-nabycie wiedzy o 

-spotkania z 

policjantem                                             

-zajęcia 

integracyjne 

-organizowanie 

wycieczek, 

wyjazdów, 

ognisk, zajęć 

integrujących 

zespoły klasowe,  

-wzmacnianie 

więzi 

wychowawca-

uczeń 

-wzajemna 

pomoc podczas 

zajęć, przerw, w 

szatni, 

-monitorowanie 

bezpiecznego 

zachowania sie 

uczniów,  

Wychowawcy, 

nauczyciele, 

Dyrektor 

Cały rok 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kształtowanie postaw 

odrzucających przemoc oraz 

umiejętności 

nieagresywnego, 

asertywnego zachowywania 

się w sytuacjach 

konfliktowych i 

problemowych. 

 

 

 

 

 

istnieniu zagrożeń ze 

strony środowiska 

naturalnego tj.nagła 

zmiana pogody, ulewne 

deszcze, burze, susze i 

ich następstw: 

(pożar,piorun, ulewa) i 

odpowiednim sposobie 

zachowania                     

-nauka zachowania się 

na wypadek 

konieczności wezwania 

pomocy do osób 

trzecich.                          

-Praktyczna nauka 

udzielania I pomocy, 

Tworzenie pozytywnej 

atmosfery w klasie, 

adaptacja i integracja 

uczniów w zespołach 

klasowych poprzez: 

- kształtowanie postawy 

koleżeństwa i 

umiejętności 

komunikowania się,  

- rozbudzanie otwartości 

na drugiego człowieka,  

- pogłębianie wiedzy o 

-udział w 

imprezach 

klasowych,          

-mediacje 

rówieśnicze 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Przeciwdziałanie 

niekorzystnemu wpływowi 

mediów 

 

klasie i poczucia 

współodpowiedzialności, 

-kształtowanie 

pozytywnego wizerunku 

klasy  

-bieżące rozwiązywanie 

konfliktów uczniowskich 

 

-kształtowanie 

umiejętności 

odpowiedzialnego 

korzystania z telewizji, 

Internetu, komputera, 

telefonu komórkowego  

-reagowanie na przejawy 

przemocy internetowej  

-upowszechnianie 

czytelnictwa, rozwój 

kompetencji 

informatycznych 

 

 

 

 

 

 

 

pogadanki   

-zajęcia 

biblioteczne,  

-zajęcia 

komputerowe  

-lekcje 

informatyki 

-zajęcia z 

programowania 

 

POZYTYWNE POSTAWY SPOŁECZNE 

Cel: Kształtowanie pozytywnych postaw społecznych 

Przygotowanie uczniów do 

świadomego, aktywnego 

uczestnictwa w życiu 

Kształtowanie 

umiejętności bycia 

członkiem zespołu 

klasowego, szkolnego.  

-konkursy, 

-kształtowanie 

postaw tolerancji, 

Wychowawcy, 

nauczyciele, 

Dyrektor 

Cały rok 



społecznym. 

 

-poznanie praw i 

obowiązków ucznia i ich 

respektowanie. 

realizowanie obowiązku 

szkolnego – 

konsekwencje 

zaniedbywania nauki 

 

Rozwijanie 

zainteresowań uczniów, 

rozbudzanie pasji .  

 

Udział uczniów w 

szkolnych i 

pozaszkolnych 

konkursach, zawodach 

sportowych zgodnych ze 

swoimi umiejętnościami. 

 

Rozwijanie tolerancji 

wobec innych- 

kształtowanie 

właściwych postaw w 

stosunku do innych 

osób, w tym starszych i 

odmiennych kulturowo, 

również 

niepełnosprawnych 

 

Udział uczniów w 

akcjach i imprezach 

organizowanych przez 

szkołę 

-wpajanie zasad 

odpowiedzialnego 

traktowania 

obowiązków 

szkolnych, 

-przestrzeganie 

praw i 

obowiązków 

ucznia,  

-stała współpraca 

z rodzicami 

 



 

Zwracanie uwagi na 

kulturę osobistą, 

odpowiedni strój w 

szkole i poza nią oraz  w 

kulturę słowa i czyny. 

 

Kształtowanie 

umiejętności 

utrzymywania ładu i 

porządku wokół siebie w 

miejscu pracy i zabawy 

 

WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE  Z POSZANOWANIEM  DLA DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ 
INNYCH KULTUR I TRADYCJI 

Cel: Kształtowanie więzi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa narodowego oraz 
innych kultur i tradycji 

 

Kształtowanie poczucia 

przynależności do rodziny, 

grupy rówieśniczej i 

wspólnoty narodowej oraz 

postawy patriotycznej, 

miłości do ojczyzny, 

kultywowania tradycji 

-rozwijanie szacunku do 

miejsc pamięci 

narodowej, 

-poznanie historii i 

tradycji naszego narodu i 

regionu w ramach zajęć 

szkolnych,                      

-poznanie wybranych 

legend o historii państwa 

polskiego ( o powstaniu, 

o Bazyliszku, o Smoku 

udział w 

imprezach o 

charakterze 

lokalnym 

akademie i 

uroczystości 

szkolne 

uroczystości 

patriotyczno 

rocznicowe 

Wychowawcy, 

nauczyciele 

 

Cały rok 



wawelskim, o hejnale z 

Wieży Mariackiej i inne 

do wyboru)      

-poznanie 

najważniejszych  miast 

oraz ich zabytków i 

symboli ( Warszawa, 

Kraków, Gdańsk, 

Rzeszów)                                    

-zapoznanie ze słowami i 

melodią hymnu 

narodowego 

-uświadomienie roli i 

wartości symboli 

narodowych,                      

-kształtowanie 

odpowiedniego 

zachowania w czasie 

uroczystości szkolnych, 

państwowych                  

-kultywowanie tradycji 

szkolnych- 

organizowanie apeli o 

charakterze 

rocznicowym i 

patriotycznym ze 

szczególnym 

zaznaczeniem 100 

rocznicy odzyskania 

Niepodległości          -

poznanie istoty 

Wspólnoty Europejskiej, 

szkolne i 

pozaszkolne o 

różnym zasięgu, 

konkursy 

pozaszkolne 



poznanie krajów Unii 

Europejskiej 

WYCHOWANIE PROZDROWOTNE 

Cel :Kształtowanie postaw prozdrowotnych 

 

Kształtowanie zachowań 

sprzyjających zdrowiu 

Kształtowanie nawyku 

dbania o własne 

zdrowie. Wyrabianie 

postaw prozdrowotnych. 

Zwracanie uwagi na 

utrzymanie higieny ciała. 

Dbanie o schludny 

wygląd zewnętrzny. 

Korygowanie wad 

postawy, budowy oraz 

wymowy 

Wpajanie zdrowego 

stylu życia, odżywiania i 

wypoczynku. 

Zapobieganie otyłości. 

Umiejętne 

zagospodarowanie czasu 

wolnego poprzez czynny 

wypoczynek 

Kształtowanie 

sprawności fizycznej i 

odporności. 

Zajęcia WF, 

gimnastyki 

korekcyjnej, 

zajęcia 

logopedyczne i 

pozostałe zajęcia, 

Zajęcia lekcyjne,  

Zajęcia WF,  

Zajęcia w terenie 

i na świeżym 

powietrzu,  

Programy o 

zdrowym 

odżywianiu 

 Spotkanie z 

Policjantem 

Harmonogram 

dyżurów 

Wychowawcy, 

nauczyciele,  

Cały rok 



Uświadamianie roli i 

znaczenia sportu.  

Zachowanie zasad 

bezpiecznego poruszania 

się po drogach i ulicach 

ze szczególnym 

zwróceniem uwagi na 

drogę do i ze szkoły. 

nauczycieli 

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE 

Cel: Kształtowanie postaw i nawyków proekologicznych 

Rozwijanie wrażliwości na 

problemy środowiska 

Przybliżanie uczniom 

problematyki 

konieczności ochrony 

środowiska naturalnego. 

Wycieczki w zgodzie z 

naturą  

Ukazywanie wpływu 

codziennych czynności i 

zachowań na stan 

środowiska naturalnego. 

- segregacja 

- ekologiczne zakupy 

- recycling 

Uwrażliwianie na 

związek degradacji 

środowiska ze zdrowiem 

człowieka. 

Udział w akcjach: 

Sprzątanie Świata 

Dzień Ziemi 

Porządkowanie 

terenu 

przyszkolnego  

Segregacja śmieci 

do odpowiednio 

oznaczonych w 

klasie/szkole 

pojemników 

Zbiórki 

surowców 

wtórnych 

 

Prace plastyczne 

Dyrekcja, 

wychowawcy, 

nauczyciele 

Cały rok 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Współpraca z rodzicami:  • zapoznanie rodziców z 

dokumentami szkoły  

• współpraca z rodzicami 

w działaniach 

wychowawczych  

• zachęcanie rodziców 

do aktywnego udziału w 

życiu szkoły,  

•informowanie o 

osiągnięciach i 

problemach uczniów. 

-zebrania z 

rodzicami, 

-rozmowy 

indywidualne, 

-zapraszanie 

rodziców na 

szkolne 

uroczystości, 

 -pomoc w 

rozwiązywaniu 

problemów 

uczniów, 

(współpraca z 

instytucjami 

działającymi na 

rzecz dziecka i 

rodziny) 

Dyrekcja, 

wychowawcy, 

nauczyciele 

Cały rok 



Uwaga . Dopuszcza się realizację działań wynikających z bieżących potrzeb szkoły nie zawartych w harmonogramie. 

EWALUACJA  

Program wychowawczo-profilaktyczny ewaluowany będzie każdego roku w miarę wynikających potrzeb. Każdy 

wychowawca będzie dokonywał ewaluacji swoich klasowych planów wychowawczych i będzie przedstawiał jej 

wyniki Radzie Pedagogicznej.  

Wychowawcy, nauczyciele, 

 

  

Zatwierdzony dnia 28.09.2021 przez Radę Rodziców przy NSP w Jagodniku Uchwałą nr 1/2021 w porozumieniu z 

radą pedagogiczną. 


